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1. Scopo
L'obiettivo del presente documento & fornire indicazioni operative, da attuare nel

rispetto dei principi di precauzione e proporzionalita, finalizzate ad incrementare negli

ambienti di lavoro degli edifici di codesta Istituzione Scolastica I'efficacia delle misure
di contenimento adottate per contrastare I'epidemia di COVID-19.

Scopo della presente procedura & inoltre prescrivere gli accorgimenti al fine di ridurre
potenziali fonti di rischio e ottenere condizioni di lavoro tali da tutelare la sicurezza e
la salute dei lavoratori e mantenere l'esercizio delle attivita istituzionali nei limiti del
possibile senza interruzioni, a meno di disposizioni provenienti da organi di livello
superiore.

Le misure previste nel presente documento costituiscono, in via generale,
riferimento da adottare fino ad ulteriori misure stabilite dagli organismi
competenti.

Tali Linee Guida, che si aggiungono ed integrano le precedenti disposizioni
emanate dal RSPP e dal datore di lavoro, si basano sui criteri e
raccomandazioni recepite nelle disposizioni emanate ed in essere a livello
nazionale e locale - da ultimo il DPCM del 26/04/2020 e s.m.i. - sui Protocolli
sottoscritti tra le Parti Sociali, sulle raccomandazioni espresse dalle competenti
autorita sanitarie a livello nazionale e internazionale e sull’esperienza maturata

nella gestione della crisi.

. Riferimenti Normativi

D.Lgs. 9 aprile 2008, n.81 e ss.mm.ii. — Testo unico sicurezza sui luoghi di lavoro
DPCM 26/04/2020 e s.m.i.

Registro decreti 06/08/2020

Rapporto ISS Covid 19 n°58/2020

Registro Decreti.R.0000039.26-06-2020

————— e —
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4. MISURE GENERALI

Tali misure sono da intendersi imprescindibili per la realizzazione delle attivita
scolastiche nonché la permanenza in sicurezza all'interno dei locali stessi:
4.1 Ingresso nei locali scolastici
L'accesso ai locali scolastici da parte di tutto il personale intemo e/o esterno
(studenti e tutto il personale a vario titolo operante) e:

« [l'assenza di sintomatologia respiratoria o di temperatura corporea superiore a

37.5°C anche nei tre giorni precedenti;
« non essere stati in quarantena o isolamento domiciliare negli ultimi 14 giorni;
e« non essere stati a contatto con persone positive, per quanto di propria
conoscenza, negli ultimi 14 giorni.

Nello specifico il personale scolastico (non si tenga conto degli allievi) dovra redigere
apposita dichiarazione ai sensi del DPR 445/2000 in cui oltre a dichiarare I'assenza
dei tre punti sopra citati dovra assumersi la responsabilita di informare
tempestivamente il dirigente scolastico qualora si determini almeno uno dei tre punti
sopracitati ed eventualmente intraprendere i protocolli del dipartimento di
prevenzione.
Come previsto dalla normativa vigente all'ingresso degli edifici scolastici NON e
necessaria la rilevazione della temperatura corporea pertanto risulta necessaria la
responsabilita individuale rispetto allo stato di salute proprio o dei minori affidati alla
responsabilita genitoriale.
Inoltre in via del tutto ordinaria si stabilira:

ordinario ricorso alle comunicazioni a distanza;

« limitazione degli accessi ai casi di effettiva necessita amministrativo-
gestionale ed operativa, possibilmente previa prenotazione e relativa
programmazione,

» regolare registrazione dei visitatori ammessi, con indicazione, per ciascuno di
essi, dei dati anagrafici (nome, cognome, data di nascita, luogo di residenza),
dei relativi recapiti telefonici, nonché della data di accesso e del tempo di
permanenza;

« differenziazione dei percorsi interni e dei punti di ingresso e i punti di uscita

dalla struttura ove possibile;
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e predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento
necessario(da installarsi all'interno delle aule per delimitare i banchi e zona
cattedra) ed adeguata segnaletica verticale indicante ubicazione classi, luoghi
specifici, comportamenti da tenersi ed indicazioni operative per il contrasto ed
il contenimento del rischio da contagio da Covid 19

» pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi come da
documento INAIL “gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e
sanificazione nelle strutture scolastiche” ed. 2020 che sara allegato alla
presente;

Inoltre I'accesso alla struttura potra avvenire  attraverso I'accompagnamento da
parte di un solo genitore o di persona maggiorenne delegata dai genitori o da chi
esercita la responsabilita genitoriale, nel rispetto delle regole generali di prevenzione
dal contagio, incluso l'uso della mascherina durante tutta la permanenza all'interno
della struttura. Si precisa infine che I'accesso all'edificio scolastico da parte di
personale esterno potra avvenire solo dopo redazione di apposita autocertificazione
che indica I'assenza dei punti presenti all'inizio del presente paragrafo

4.2 Eliminazione degli assembramenti

Nelle misure organizzative generali della scuola il principio del distanziamento fisico
rappresenta un aspetto di prioritaria importanza e di grande complessita.

Si ricorda che, come da verbali del CTS (cd. Comitato Tecnico Scientifico), la
distanza minima di 1 metro dalle rime buccali rimane la base per la prevenzione.

Al fine di ridurre ed eliminare le occasioni di assembramento sara necessario:

a) differenziare lingresso e [|'uscita degli studenti sia attraverso uno
scaglionamento orario che rendendo disponibili tutte le vie di accesso,
compatibilmente con le caratteristiche strutturali e di sicurezza dell'edificio
scolastico.

b) Tutto il personale della scuola (docente, non docente etc.) non potra
stazionare all'interno degli spazi scolastici comuni (corridoi, spazi comuni,
bagni, sala insegnanti, etc.).

c) Non sara ammessa la presenza di genitori o loro delegati nei locali della
scuola se non in casi strettamente necessari.
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e predisposizione di adeguata segnaletica orizzontale sul distanziamento
necessario(da installarsi all'interno delle aule per delimitare i banchi e zona
cattedra) ed adeguata segnaletica verticale indicante ubicazione classi, luoghi
specifici, comportamenti da tenersi ed indicazioni operative per il contrasto ed
il contenimento del rischio da contagio da Covid 19

» pulizia approfondita e aerazione frequente e adeguata degli spazi come da
documento INAIL “gestione delle operazioni di pulizia, disinfezione e
sanificazione nelle strutture scolastiche” ed. 2020 che sara allegato alla
presente;

Inoltre I'accesso alla struttura potra avvenire  attraverso I'accompagnamento da
parte di un solo genitore o di persona maggiorenne delegata dai genitori o da chi
esercita la responsabilitad genitoriale, nel rispetto delle regole generali di prevenzione
dal contagio, incluso l'uso della mascherina durante tutta la permanenza all'interno
della struttura. Si precisa infine che I'accesso all'edificio scolastico da parte di
personale esterno potra avvenire solo dopo redazione di apposita autocertificazione
che indica I'assenza dei punti presenti all'inizio del presente paragrafo

4.2 Eliminazione degli assembramenti
Nelle misure organizzative generali della scuola il principio del distanziamento fisico
rappresenta un aspetto di prioritaria importanza e di grande complessita.

Si ricorda che, come da verbali del CTS (cd. Comitato Tecnico Scientifico), la
distanza minima di 1 metro dalle rime buccali rimane la base per la prevenzione.

Al fine di ridurre ed eliminare le occasioni di assembramento sara necessario:

a) differenziare l'ingresso e l'uscita degli studenti sia attraverso uno
scaglionamento orario che rendendo disponibili tutte le vie di accesso,
compatibiimente con le caratteristiche strutturali e di sicurezza dell'edificio
scolastico.

b) Tutto il personale della scuola (docente, non docente etc.) non potra
stazionare allinterno degli spazi scolastici comuni (corridoi, spazi comuni,
bagni, sala insegnanti, etc.).

c) Non sara ammessa la presenza di genitori o loro delegati nei locali della
scuola se non in casi strettamente necessari.
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d) Dovra essere limitato I'utilizzo dei locali della scuola esclusivamente alla
realizzazione di attivita didattiche.

L'accesso agli spazi comuni deve essere contingentato, con la previsione di una
ventilazione adeguata dei locali, per un tempo limitato allo stretto necessario e con il
mantenimento della distanza di sicurezza.
L'utilizzo delle aule dedicate al personale docente (ovvero aule professori etc.) &
consentito nel rispetto del distanziamento fisico.
Per quanto riguarda le aree di distribuzione di bevande e snack, al fine di evitare il
rischio di assembramento e il mancato rispetto del distanziamento fisico saranno
possibilmente sorvegliati dal collaboratore scolastico e, qualora non possa essere
garantita la distanza di sicurezza, sara obbligatorio indossare la mascherina durante
lo stazionamento in tale zona.

4.3 Distanziamento all'interno delle aule e dei locali didattici

Il layout delle aule destinate alla didattica andra rivisto con una rimodulazione dei
banchi, dei posti a sedere e degli arredi scolastici, al fine di garantire il
distanziamento interpersonale di almeno 1 metro, anche in considerazione dello
spazio di movimento. Come previsto dal CTS nel verbale del 12/08/2020 “Jutilizzo
della mascherina é necessario in situazioni di movimento e in generale in tutte quelle
Situazioni (statiche o dinamiche) nelle quali non sia possibile garantire il
distanziamento prescritto. Il CTS precisa che, proprio per la dinamicita del contesto
scolastico e nelle situazioni temporanee in cui si dovesse verificare limpossibilita di
garantire il distanziamento fisico sopradescritto, lutiizzo della mascherina
rappresenta uno strumento prevenzionale cardine unitamente alla rigorosa igiene
delle mani, alla pulizia degli ambienti e alladeguata areazione dei localf’.

Pertanto, visto quanto detto sopra, in tute le situazioni ove non & possibile rispettare
il distanziamento minimo sara necessario indossare la mascherina ad eccezione
degli studenti di eta inferiori a sei anni.

In tutti gli altri locali scolastici destinati alla didattica ivi comprese aula magna,
laboratori, teatro, rispetto alla numerosita degli studenti dovra essere considerato un
indice di affollamento tale da garantire il distanziamento interpersonale di almeno 1
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metro anche in considerazione delle attivita didattiche specifiche proprie degli istituiti
tecnici o professionali; per gli Istituti coreutico musicali le attivita didattiche che
prevedano l'utilizzo di strumenti a fiato o attivita corali dovranno essere effettuate
garantendo un aumento significativo del distanziamento interpersonale.

Negli spazi comuni, aree di ricreazione, corridoi, dovranno essere previsti percorsi
che garantiscano il distanziamento tra le persone, limitando gli assembramenti,
anche attraverso apposita segnaletica.

Per lo svolgimento della ricreazione, delle attivita motorie e di programmate attivita
didattiche, ove possibile e compatibiimente con le variabili strutturali, di sicurezza e
metereologiche, privilegiarne lo svolgimento all'aperto, valorizzando lo spazio
esterno quale occasione alternativa di apprendimento.

Per le attivitd di educazione fisica, qualora svolte al chiuso (es. palestre), dovra
essere garantita adeguata aerazione e un distanziamento interpersonale di almeno 2
medtri.

Nelle prime fasi di riapertura delle scuole sono sconsigliati i giochi di squadra e gli
sport di gruppo, mentre sono da privilegiare le attivita fisiche sportive individuali che
permettano il distanziamento fisico.

4.4 Ricreazione e consumo pasti

Come sancito dal verbale del CTS del 12/08/2020 il refettorio o locale mensa dovra
rispettare un'adeguata organizzazione degli spazi in riferimento alle distanze
interpersonali e dei tempi (eventuali turnazioni) al fine di garantire il dovuto
distanziamento, l'igiene degli ambienti dedicati e la fruizione del pasto a tutti gli
studenti negli opportuni orari.

Infatti la fornitura del pasto in "lunch box" per il consumo in classe, previa detergenza
del tavolo, rappresenta una misura proposta da attuarsi qualora le modalita di
fruizione tradizionale (in refettorio) non permettano di rispettare i criteri di
prevenzione citati. Essa rappresenta, infatti, una soluzione organizzativa residuale
di fruizione del pasto qualora il numero di alunni e la capienza dei refettori non
consentano di garantire l'interezza delle procedure di consumo del pasto e di
igienizzazione dell'ambiente entro un lasso temporale compatibile con |la didattica e
le esigenze nutrizionali degli alunni.
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19. LAVAGGIO DELLE MANI

1. Aprire il rubinetto & bagnare le mani con Facgus 1 insaponare bene le mani

4, Strofinare @ palmo destro wd dorwo

sinistro con incroces delle dita e vicevenia 5. Strofinare | palini con le dits intrecciste
3. Strofinere le mani palmo contro palmo

& Strofinare le dits cpponendo | palmi con 7. Strofinare tramite n:l.um.a il pollice & Strofinare tramits movimenio rotatorio in
ke dita racchiise, mano contro mano sinistro sul palmo destro e viceversa avanti € indietro con le dita defla mano

deitra sul paimo siniilro e Viceversa

10, Asciugare le mani con una 11. Con la medesima walvietts chiudere §

9 Sciscquare moltn bene ke mani softs - ust & aatis rubinatto

Facgua commente

e — _=-——— ———
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COME INDOSSARE IL FACCIALE FILTRANTE

N
i

‘n
1

L

verso le dita elastici in
basso

q4

N 3\
Inserire gli elastici nelle |* facciale sotto al mento; Regelare la tensione della
fibbie, tenete il facciale |+ elastico inferiore diatre la bardature tirande
in mano, stringinaso nuca sotto le orecchie; ::L:‘i:?“" i lembi degli

+ elastico superiore dietro la
testa @ sopra le orecchie.
NON ATTORCIGLIARE

Uuné;‘ ambedue le mani
modellare lo stringinase

Per allentare la tensione
premere sull'interne delle

fibbie dentate .

facciale prima di entrare
nell'area di lavere

c) Visiere facciali
d) Guanti in nitrile

e) Camici da lavoro per i collaboratori

Per quanto concerne le mascherine indossate dagli alunni, in caso di insufficiente

distanziamento, potranno essere indossate le mascherine di comunita.

Scansionato con CamScanner



